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Hepatitis B, hepatitis C en hiv in Pl Sittard
[ “I 13\“..' m Achtergrond

b . Gedetineerden hebben vaker te maken met

risicovol gedrag, zoals onbeschermde seks,
drugsgebruik en onhygiénisch tatoeéren. Dit
vergroot hun kans op een infectie met het
hepatitis B virus (HBV), hepatitis C virus (HCV) of
humaan immunodeficiéntievirus (hiv).

 Dit onderzoek werd opgezet om risicogedrag en
het véérkomen van HBV, HCV en hiv onder
gedetineerden in kaart te brengen. Dit is in lijn
met de doelstellingen van het Nationaal
Hepatitisplan 2016 om deze virussen te

elimineren.
Methode Deelname hield in:
Wie - Alle mannelijke gedetineerden (18+) in 2 Individuele voorlichting over
penitentiaire inrichting (PI) Sittard die aanwezig 520 HBV, HCV en hiv
en beschikbaar waren tijdens de uitvoer van het
onderzoek: ; ;
_ _ _ v == Toestemmingsverklaring en
+ Gedetineerden in afwachting van hun N vragenlijst invullen (beschikbaar
proces in het huis van bewaring (HvB) X in 8 talen) over risicogedrag
+ Veroordeelden in de gevangenis
« Gedetineerden op de extra zorgvoorziening T (%
_ @ Bloedafname en testen op
afdeling (EZV) HBV, HCV en hiv
Wanneer - mei/juni 2024
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Deelnemerskenmerken
Leeftijd Geboorteland Aantal keer in Pl gezeten
dudmlh - 19-93jaar . 63% Nederland + 32% lkeer
® » De meeste @Al -« 17% elders in Europa o 52% 2 - 5 keer
deelnemers waren « 20% buiten Europa « 15% meerdan 5
tussen de 25 - 44 keer

jaar oud « 1% onbekend
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Infectieziekten en vaccinatiestatus

Er werden zeven doorgemaakte infecties (5%) Weet het niet

gevonden, namelijk: 34%

... zes doorgemaakte hepatitisinfecties: twee HBV

en vier HCV.

... €én bekende hiv-infectie. Deze deelnemer was al

in zorg. Niet gevaccineerd
59%

Voor de meeste deelnemers die eerdere infecties

hadden doorgemaakt, was dit onbekend. Er

werden geen acute infecties gevonden.

Gevaccineerd
7%

Slechts 11 deelnemers (7%) wisten zeker dat ze
gevaccineerd waren tegen HBV.

Partners, seksueel gedrag en soa-onderzoek

)
M Bijna de helft van de deelnemers (46%) had een vaste sekspartner.

@ Q 6% van de deelnemers heeft seks gehad met zowel vrouwen als mannen. E i E

5% Eén op de drie deelnemers (29%) had seks met (een) losse sekspartner(s).
Q 5 Van hen gaf 93% aan dat dit buiten de Pl plaatsvond.

Eén op de vijf deelnemers (18%) had naast een vaste sekspartner ook één
of meer losse sekspartners.

Bijna alle deelnemers met één of meer losse sekspartners (93%) hadden
(bijna) nooit seks met een condoom.

Afgelopen 12 maanden

D= 70% van de deelnemers die (bijna) nooit een condoom gebruikte met losse
=1 | sekspartners, deed geen soa-test.

- Bijna alle deelnemers (97%) gaven aan nooit seks onder dwang te hebben
~** gehad binnen de P, terwijl de overige 3% de antwoordoptie ‘wil ik niet
LI zeggen'aankruiste.
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Drugsgebruik

In de PI

Eén op de drie deelnemers (34%) heeft ooit drugs
gebruikt in de PI.

Ongeveer de helft van de deelnemers (53%)
heeft ooit harddrugs gebruikt. Onder hen...

... gebruikte één op de drie minstens drie keer per
week harddrugs in de afgelopen 12 maanden.
.. werd er gemiddeld 10 jaar harddrugs gebruikt.

Van deze groep gebruikte 96% softdrugs en 38%
harddrugs. De meest voorkomende middelen
waren cannabis, cocaine en XTC.

Het drugsgebruik verschilde per afdeling: Drugsgebruik in de Pl verschilde per afdeling:

%  [JOoit harddrugs gebruikt %  [IRegelmatig gebruik % Ooit gebruikt in P! ‘

.Nooit harddrugs gebruikt .Onregelmatig gebruik .Nooit gebruikt in Pl
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Tatoeages
Ongeveer de helft van de deelnemers Onder de getatoeéerde deelnemers ...
(52%) had één of meerdere tatoeages. ... lag het gemiddeld aantal tatoeages op zeven.
Hiervan had bijna één op de vijf (19%) ... met een tatoeage die in de Pl is gezet,
minstens één tatoeage laten zetten in varieerde het aantal Pl-tatoeages van één tot
de PI. tien.

De Pl-tatoeages werden gezet met
(zelfgemaakte) naalden van bijvoorbeeld een
aanstekerveertje of een naainaald.

Aanbevelingen

« Hoewel er geen nieuwe infecties zijn gevonden, laten de doorgemaakte infectiecijfers en het
gerapporteerde risicogedrag zien dat het van belang is zicht te blijven houden op deze doelgroep.
De doelen van het Nationale Hepatitis Plan moeten worden nageleefd om HBV, HCV en hiv te
elimineren. Daarnaast dienen veiligheidsmaatregelen rondom deze infecties in de Pl
gecontinueerd te worden.

« Structurele preventieve screening op deze virussen in de Pl wordt niet aanbevolen op basis van dit
onderzoek, enerzijds door te weinig védérkomen van acute infecties en anderzijds door de
logistieke uitdagingen om de individuele gedetineerden te testen.

« Gerichte screening wordt nu toegepast op basis van strenge voorwaarden waardoor nauwelijks
testen worden uitgevoerd. Een aanbeveling is testvoorwaarden op HBV, HCV en hiv te
versoepelen en vaccinatiemogelijkheden uit te breiden.

Disclaimer: Niet alle deelnemers hebben alle vragen beantwoord, wat invloed heeft op de resultaten en de conclusies van de afzonderlijke thema's.



AWPG Mosa / GGD Zuid-Limburg bedankt PI Sittard voor het

mogelijk maken van dit onderzoek.

Contact: Heeft u vragen over dit onderzoek? Neem dan contact op met Elfi Brouwers via elfi.orouwers@ggdzl.nl
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